
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 1 2 3 4 5 6 

   ・子育て支援者事業 
・菜園隊 

散歩の会 ・ナイト骨盤体操 
・フリースペース 
 

 
 

 

7 8 9 10 11 12 13 
  ・子育て支援者事業 

・スマホ講座 
・菜園隊 
 

 ・ミラクルヒップホップ 
・マジックに挑戦しよう！ 

お習字キッズ  

14 15 16 17 18 19 20 
  ・子育て支援者事業 

・菜園隊 
学習サロン ・ピアノソング 

・GoGo川井塾 
・ナイト骨盤体操 
・フリースペース 
パン販売日 
 

楽しく親子 
   リトミック 

茶の湯 
ふれあい会 

21 22 23 24 25  26 27 
  ・子育て支援者事業 

・地域食堂 
・菜園隊 
 

学習サロン ・ミラクルヒップホップ 
・マジックに挑戦しよう！ 

お習字キッズ  

28 29 30     
  ・菜園隊 

 
    

日 月 火 水 木 金 土 
   1 2 3 4 

        

5 6 7 8 9 10 11 
  ・子育て支援者事業 

・菜園隊 
 

 ・ミラクルヒップホップ 
・マジックに挑戦しよう！ 

お習字キッズ 登録団体説明会 

12 13 14 15 16 17 18 
  ・子育て支援者事業 

・菜園隊 
学習サロン ・ピアノソング 

・ナイト骨盤体操 
パン販売日 
 

・楽しく親子リトミック 
・ GoGo川井塾 

茶の湯 
 ふれあい会 

19 20 21 22 23 24 25 
  ・子育て支援者事業 

・菜園隊 
・学習サロン 
・健康寿命 
  のびのび講座 
 

・ミラクルヒップホップ 
・マジックに挑戦しよう！ 

お習字キッズ  

26 27 28 29 30 31  
  ・子育て支援者事業 

・菜園隊 
 

  いきいきシニア講座  

開館時間 月～土 9:00～21:00  日･祝 9：00～17：00 

※ケアプラザの自主事業と旭区事業のみ掲載 
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